
Перечень специальных образовательных программ, специальных методических материалов по реализации АООП для детей с УО (ИН) 

 

 

1. Программа воспитания и обучения умственно отсталых детей дошкольного возраста (авторы О.П. Гаврилушкина, Н.Д. Соколова)  

2. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями интеллекта «Коррекционно–

развивающее обучение и воспитание», авторами которой являются Е.А. Екжанова и Е.А. Стребелева.  

3. Коррекционно-образовательные программы для детей с глубоким нарушением интеллекта (автор Л.М. Шипицина)  

4. Программа «Подготовка глубоко умственно отсталых детей к обучению в школе» (авторы Т.В. Воронецкая, А.Ю. Заровняева, А.И. 

Рудштейн, Е.В. Третьякова)  

 

Методическое обеспечение образовательной деятельности по пяти образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Методическое обеспечение:  

1. Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребенка, М., «Школьная пресса», 2004.  

2. Рылеева Е.В. Вместе веселее! Д/игры для развития навыков сотрудничества у детей 4-6 лет, М., АЙРИС-дидактика, 2004.  

3. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет, М., СФЕСО, 2006.  

4. Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества. Место игры в интеллектуальном развитии дошкольника, М., «Линка-Пресс», 2006.  

5. Шапкова Л.В. Подвижные игры для детей с нарушениями в развитии, С-Пб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002.  

6. Баряева Л.Б., Зарин А. Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами в интеллектуальном развитии, С-Пб, «СОЮЗ», 2001.  

7. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду, М., «Мозаика-Синтез, 2010.  

8. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду, М., «Мозаика-Синтез, 2010.  

9. «Учим детей общению: характер, коммуникабельность», Н. Клюева, Ю. Касаткина, Ярославль, «Академия развития», 1997  

Образовательная область «Познавательное развитие». Методическое обеспечение:  

1. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир, М., Мозаика-Синтез, 2010.  

2. Шевченко С.Г. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи дошкольников с ЗПР, М., «Школьная Пресса», 2005.  

3. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью, М., ЦГЛ, 2004.  

4. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений, М., Мозаика-Синтез, 2010.  

5. Чумакова И.В. Формирование дочисловых количественных представлений у дошкольников с нарушением интеллекта, М., ВЛАДОС, 

2001.  

6. Божкова И.Г. Обучение ирге (конспекты коррекционно-развивающих занятий по математике), Волгоград, «Учитель», 2007.  

7. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста, М., Мозаика-Синтез, 2009.  

8. «Предметы вокруг нас», С. Шевченко, Г. Капустина, Смоленск, «Ассоциация XXI век», 1998.  

9. «Развивающие  игры  для  дошкольников»,  Н.  Васильева,  Н.  Новотворцева, Ярославль, «Академия», 1996. Образовательная область 

«Речевое развитие». Методическое обеспечение:  

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду, М., Мозаика-Синтез, 2005.  



2. Петрова Т.И., Петрова Е.С. Игры и занятия по развитию речи дошкольников. Кн. 1, Кн.2, М., «Школьная Пресса», 2008.  

3. Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В. Коррекция общего недоразвития речи у дошкольников, С-Пб, «Союз», 1999.  

4. Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье, М., Мозаика-Синтез, 2006.   

5. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе, М., Мозаика-Синтез, 2009.  

6. «Раннее детство: развитие мышления и речи», Л. Павлова, М., «Мозаика-Синтез», 2000.  

7. «Если дошкольник плохо говорит», Т. Ткаченко, С-Петербург, «Акцидент», 1998  

8. «Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки», Т. Тарабарина, Н. Елкина, Ярославль, Академия развития», 1996.  

9. «Упражнения для развития речи», Л. Парамонова, С-Петербург, «Детство-Пресс», 1999.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Методическое обеспечение:  

1. Екжанова Е.А. Изобразительная деятельность в воспитании и обучении дошкольников с разным уровнем умственной недостаточности, 

С-Пб, «Сотис», 2002.  

2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество, М., Мозаика-Синтез, 2005.  

3. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности, М., Мозаика-Синтез, 2008.  

4. Павлова   О.В.   Изобразительная деятельность   и   художественный   труд, Волгоград, «Учитель», 2010.  

5. Николкина   Т.А. Изобразительная деятельность, Волгоград, «Учитель», 2011.  

6. Зацепина   М.Б.  Музыкальное   воспитание   в   детском   саду, М., Мозаика-Синтез, 2010.  

7. «Рисование с детьми дошкольного возраста», Р.Г.Казаковой, ТЦ, «Сфера», М, 2004.  

8. «Игры с красками и бумагой», О.А. Никологорская, М., «Школьная Пресса», 2003.  

9. «Большой   хоровод.   Музыкально-дидактические   игры», А.Зимина, М., «Композитор», 1993.  

10. «Русское народное творчество и обрядовые праздники в детском саду», Владимир, 1995.  

Образовательная область «Физическое развитие». Методическое обеспечение:  

1. Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка, М., АРКТИ, 2004.  

2. Кириллова Ю.А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 4-7 лет, С-Пб, «Детство-Пресс» , 

2005.  

3. Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду, М., ГНОМиД, 2005.  

4. Яковлева Т.С. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду, М., «Школьная пресса», 2006.  

5. Бабенкова Е.А., Федоровская О.М., Игры, которые лечат, М., СФЕСО, 2009.  

6. «Физкультура для малышей» Библ. Программы «Детство», Е. Синкевич, С-П, «Детство-Пресс», 1999.  

7. «Физическая культура - дошкольникам. Средний  возраст», Л. Глазырина, М. «Владос», 1999.  

8. «Физическое воспитание в системе коррекционно-развивающего обучения», Г.П. Болонов, М., «Сфера», 2003.  

9. «Развивающая педагогика оздоровления. Дошкольный возраст»,  В. Кудрявцева, М., «Линка-Пресс», 2000.  

10. Игры, которые лечат. Для детей от 5 до 7 лет. – М., ТЦ Сфера, 2009.  

11. Игровые технологии в системе физического воспитания дошкольников – Волгоград, 2013.  

 


